
DAFTAR TABEL 

Tabel 3.1 Jumlah guru aktif Yayasan Pendidikan Swasta Jakarta Utara 20 

 Tahun Ajaran 2017/2018 

Tabel 3.2 Skoring Skala Likert Untuk Variabel Psychological Well-Being 21 

Tabel 3.3 Kisi-kisi Skala Psychological Well-Being Sebelum Uji Coba 22 

Tabel 3.4 Kisi-kisi Skala Psychological Well-Being Setelah Uji Coba 23 

Tabel 3.5 Norma Kategorisasi Variabel Psychological Well-Being 26 

Tabel 4.1 Penggolongan Subjek Penelitian Berdasarkan Jenis Kelamin 28 

Tabel 4.2 Penggolongan Subjek Penelitian Berdasarkan Usia 28 

Tabel 4.3 Penggolongan Subjek Penelitian Berdasarkan Pendidikan  29 

 Terakhir 

Tabel 4.4 Penggolongan Subjek Penelitian Berdasarkan Status Pernikahan 29 

Tabel 4.5 Penggolongan Subjek Penelitian Berdasarkan Jenjang  30 

 Pendidikan Yang Diajarkan  

Tabel 4.6 Penggolongan Subjek Penelitian Berdasarkan Lama Bekerja 31 

Tabel 4.7 Kategorisasi Psychological Well-Being 2 Jenjang 32 

Tabel 4.8 Kategorisasi Jenis Kelamin Terhadap Psychological 33 

 Well-Being Guru Yayasan Pendidikan Swasta Jakarta Utara 

Tabel 4.9 Kategorisasi Usia Terhadap Psychological Well-Being  34 

 Guru Yayasan Pendidikan Swasta Jakarta Utara 

Tabel 4.10 Kategorisasi Psychological Well-Being Terhadap Pendidikan 35 

 Terakhir Guru Yayasan Pendidikan Swasta Jakarta Utara 

 



Tabel 4.11 Kategorisasi Psychological Well-Being Terhadap Status 35 

 Pernikahan Guru Yayasan Pendidikan Swasta Jakarta Utara 

Tabel 4.12 Kategorisasi Psychological Well-Being Terhadap Jenjang 36 

 Pendidikan Yang Diajarkan Guru Yayasan Pendidikan  

 Swasta Jakarta Utara 

Tabel 4.13 Kategorisasi Lama Bekerja Terhadap Psychological 37 

 Well-Being Guru Yayasan Pendidikan Swasta Jakarta Utara 

 


